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《展示食について》 
毎日の給食とおやつ、離乳食を 

展示しています。 
お迎えの時にぜひご覧ください。

ご入園・ご進級おめでとうございます 
かわいいお花が咲きそろい、気持ちのよい春がやってきました。 

新入園児さんにとっては初めての給食ですね。育ち盛りのお子様が安心
して楽しい食生活を送れるよう努めたいと思います。また、ご家庭と連携

をとっていきたいと思いますのでご協力よろしくお願いいたします。 

《早寝・早起き・朝ごはん》 
子ども達が楽しく元気に過ごすには、朝起きてしっかりと 

朝食をとり、よく遊び、夜はぐっすりと眠るという“生活リズム”
を整えることが大切です。 

親子で新生活のリズムをぜひ見直してみましょう。

4月の給食だより

《献立表について》 
記載されているメニューは幼児食のものです。 

離乳食やアレルギー対応のメニュー等の情報をご希望の方
は、担任または栄養士までお気軽にお声がけください。




